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Le matériel essentiel pour une rando vélo

EQUIPEMENT POUR VELO

Mini boite a outils (avec pince, Clé a
pédales Clé a rayons)

Mini pompe a main

Démonte-pneu

Rustines et colle

Dérive-chaine

Sangles

Dérailleur

Vis et boulons

Pince multifonction

Sacs étanches
Eclairage pour vélo
Casque

MATERIEL DE CAMPING

Toile de tente

Sac de couchage

Sac a viande

Réchaud & combustible (kit réchaud+
casserole)

Chargeur solaire / piles

Hamac de randonneur

MATERIEL DE CUISINE

Casseroles ou popote
Gobelet flexible
Couteau multifonction
Briquet

Eponge

Sel, sucre, poivre

RAVIDAY-CAMPING

Adaptateur pour valves

Chambres a air

Pneu de rechange

Rayons de roue de rechange
Scotch solide

Cables et patins de frein

Huile

Colliers de serrage

Sacoche pour vélo (avant, arriére ou
guidon)

Rétroviseur a armature en métal
Cadenas

Matelas gonflable

ou tapis de sol

Cordelette / pinces a linge
Lampe de poche ou frontale

Gilet jaune de sécurité
Gourde

Assiette/lunch box pliante
Set de 3 couverts de poche
Ouvre-boite

Produit vaisselle

Torchon
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AFFAIRES D'HYGIENE

Trousse de toilette
Créme solaire
Anti-moustique
Papier de toilette

Equipement de survie

ACCESSOIRES UTILES

Lunettes de soleil
Chargeur solaire et piles
Crayon & Bloc-notes
Papiers d'identité
Vétements en coton
Pull chaud

Chapeau / casquette
Maillot de bain

Gants

Lessive

RAVIDAY-CAMPING

Linge de toilette

Créme hydratante

Mouchoirs

Trousse a Médicaments et de premiers
secours

Appareil de photo, vidéo
Téléphone

Cartes / guides

Ceinture a argent

Veste et pantalons imperméables
Veste polaire

Chaussures / sandales

Bonnet

Foulard

Etui étanche pour carte
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